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Lista para ordenar: Armarios
Empieza por un cajón o una balda. Revisa cada cosa, conserva lo que te sirve y deja ir el resto a tu
ritmo.
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Básicos repetidos que siempre te saltas

Bolsos y complementos que ya no coges nunca

Pañuelos, cinturones y bisutería que no usas

Perchas de la tienda o de la tintorería

Prendas con la etiqueta puesta desde hace meses

Prendas con manchas, roturas o muchas bolitas

Prendas que requieren limpieza en seco y que evitas ponerte

Ropa de tu «yo ideal» que no encaja con tu vida real

Ropa que no te vale desde hace un año

Zapatos que te hacen daño o que nunca te pones

Notas / próximo paso pequeño
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